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Amtliche 
Bekanntmachungen

3. Infoabend zur Kommunalen 
Wärmeplanung Orientierung für 
Ihre und unsere Heiz-Zukunft
Am Dienstag, 13. Januar 2026, lädt die Gemeinde Sulz-
berg alle Bürgerinnen und Bürger herzlich zum 3. Info-
abend zur Kommunalen Wärmeplanung ein. Beginn 
ist um 19 Uhr im Mehrzwecksaal. Der Eintritt ist frei.
Nachdem in den ersten beiden Veranstaltungen die 
Bestandsaufnahme sowie die Potenziale erneuer-
barer Energien und verfügbarer Abwärme vor-
gestellt wurden, zeigen die Referenten M.Eng. Matthias 
Albrecht und M.Eng. Andreas Westermeier des beauf-
tragten Ingenieurbüros Güttinger Ingenieure diesmal 
auf, welche technologischen Wege – etwa Pellet-
heizungen, Solarthermie, Wärmepumpen oder grüne 
Wärmenetze – für Gemeinde und private Haushalte 
grundsätzlich denkbar und sinnvoll sind, um langfristig 
eine klimaneutrale Wärmeversorgung zu erreichen.
Der Infoabend bietet Orientierung und Entscheidungs-
hilfen: Bürgerinnen und Bürger erhalten einen ver-
ständlichen Überblick, welche Heiztechnologien es 
gibt, für welche Gemeindebereiche und Gebäude-
typen sie grundsätzlich geeignet sind und welche 
Aspekte bei künftigen Investitionen zu beachten sind. 
Individuelle Beratungen einzelner Gebäude können an 

diesem Abend zwar nicht erfolgen, dennoch hilft die 
Veranstaltung dabei, eigene Fragestellungen besser 
einzuordnen und sich frühzeitig mit dem Thema aus-
einanderzusetzen. Projektant Andreas Westermeier 
von Güttinger erklärt: „Gerade vor dem Hintergrund, 
dass ab 2044 keine fossilen Energieträger mehr 
genutzt werden dürfen und die CO -Abgaben weiter 
steigen, ist es sinnvoll, sich rechtzeitig zu informieren.“

Große Freude über PC-Spende  
der Firma Burger

Martina Pritschet (von links nach rechts: Kathrin Kölbl, Dietmar 
Burger, Erster Bürgermeister Gerhard Frey, Caroline Erben, 
Saskia Ohlson)
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Die Firma Burger – Heizung + Sanitär hat ihren Stand-
ort von Ried in Sulzberg nach Kempten verlegt. Im Zuge 
des Umzugs stellte Inhaber Dietmar Burger die bisherige 
Hardware großzügig dem Markt Sulzberg zur Verfügung.
So durfte sich die Bücherei Sulzberg über zwei neue PCs 
freuen. Jeweils ein weiterer PC ging an die Grundschule 
Sulzberg sowie den Jugendtreff Sulzberg.
Die Freude über diese wertvolle Unterstützung war groß, 
und stellvertretend nahmen Frau Kathrin Kölbl für die 
Grundschule, Frau Caroline Erben für die Bücherei sowie 
Frau Saskia Ohlson für den Jugendtreff die Spenden ent-
gegen.
Mit dieser Spende trägt die Firma Burger dazu bei, dass 
Bildung, Freizeit und Kultur im Markt Sulzberg weiterhin 
bestens unterstützt werden.

Spendenübergabe für die 
Seniorenwohnanlage „Theresia“

Auf dem Bild zu sehen (v. l. n. r.): 		
Marion Breher, Markus Breher, Gerhard Frey

Eine Spende in Höhe von 1.500,- Euro übergab die Firma 
Breher Fenster + Türen GmbH & Co. KG an die Gemeinde 
Sulzberg. Der Betrag kommt der Seniorenwohnanlage 
„Theresia“ zugute und wurde von Bürgermeister Gerhard 
Frey dankend entgegengenommen.
Anlass der Spende war die Weihnachtszeit. Anstelle von 
Weihnachtsgeschenken für Kunden, Lieferanten und 
Geschäftspartner entschied sich das Unternehmen 
bewusst dafür, den vorgesehenen Betrag für einen guten 
Zweck zu verwenden. Mit der Spende möchte die Firma 
Breher gezielt die Seniorenwohnanlage „Theresia“ unter-
stützen und einen Beitrag zum Wohl der dort lebenden 
Seniorinnen und Senioren leisten.
Bürgermeister Gerhard Frey bedankte sich herzlich für 
die großzügige Zuwendung und hob die Bedeutung 
solcher regionalen Unterstützungen für die Einrichtung 
hervor.

Müllabfuhr
Montag, 12.01.2026 Biomüll in Graben, Öschle, 

See und Au
Mittwoch, 14.01.2026 Restmüll
Freitag, 16.01.2026 Restmüll in Graben

Fundsachen der letzten Wochen:
Gerüststange, Handschuhe (vom Weihnachtsdorf), Arm-
band, Airpods, Herrenuhren, Handtaschen-Rucksack, 
Kinderfahrrad, Schneeschaufel
Näheres im Rathaus

Glückwünsche
Herzlichen Glückwunsch  
zur Diamantenen Hochzeit
Vor kurzem durfte das Ehepaar Brigitte und Heinz Lau 
das Fest der diamantenen Hochzeit feiern. Erster Bürger-
meister Gerhard Frey übermittelte im Namen des 
Marktes Sulzberg die herzlichsten Glück- und Segens-
wünsche und überreichte ein Geschenk, Blumen sowie 
die Jubiläumsurkunde.

Wir wünschen dem Jubelpaar weiterhin alles erdenk-
lich Gute sowie noch viele glückliche und gemeinsame 
Jahre.

Kümmerei -  
Gut leben in Sulzberg

Kümmerei

in Sulzberg

Telefonzeiten der Kümmerei: 
Montag bis Freitag: 09.00 – 12.00 Uhr
Montag, Dienstag und 
Donnerstag zusätzlich 13.00 – 16.00 Uhr
Tel.Nr.:08376-9201-60
E-Mail: info@kuemmerei.sulzberg.de

Fahrt zum Einkaufen nach Walten-
hofen zum Feneberg und Lidl
Wir fahren mit dem Seniorenbus jeden Mittwoch zum Ein-
kaufen nach Waltenhofen zum Feneberg und Lidl.
Abfahrtszeiten in den Wintermonaten!
Abfahrtszeiten sind: 14:00 Uhr in Moosbach (beim 
Kneippbecken), und um 14.15 Uhr am Rathaus Sulzberg.
Wer eine Abholung benötigt, bitte bei der Kümmerei 
melden.
Die Fahrt ist kostenlos.
Anmeldung bitte bis spätestens Dienstagmittag,  
Tel. 08376- 9201-60.

Essen in Gemeinschaft
Das Essen findet im Januar nicht statt.
Neuer Termin erst wieder im Februar, Infos folgen zeit-
nah.
Wir freuen uns auf Euch.



Nr. 1/2/26	 - 3 -	 Sulzberg

Genusswandern 60+
Gemeinsam unterwegs und das schöne 
Allgäu rund um Sulzberg neu entdecken.
Bei unseren Wanderungen für die „Generation 60+“ geht 
es nicht um sportliche Höchstleistungen, sondern um 
Bewegung in der Natur, Abwechslung im Alltag, sowie 
um Kontakt mit Gleichgesinnten.
Winterwanderung am Dienstag 20. Januar 2026
Rundweg Sulzberg – Öschlesee und anschließende Ein-
kehr im Gasthof Hirsch ca. 2:30 Std. Gehzeit und ca. 9 km 
Wegstrecke.
Treffpunkt = 10:00 Uhr vor dem Rathaus.
Wir bitten um Anmeldung bis Freitag den 16.01.2026
per Telefon 08376-920160 oder mit der Hilver-App
Geplanter Folgetermin:
Frühlingswanderung am Dienstag den 21. April 2026

Jugendarbeit

Hoch hinaus beim 
Schnupperklettern
Am Montag, den 19. Januar gehen wir 
wieder zum Schnupperklettern und zwar 
von 17 – 19 Uhr in die Swoboda Alpin Halle 
in Kempten (Aybühlweg 69 Kempten). 

Wenn ihr neugierig aufs Bouldern und Toprope Klettern 
seid, dann meldet euch unter www.unser-ferien-
programm.de/sulzberg bis zum 16. Januar an. Mit-
kommen können Kinder und Jugendliche ab 10 Jahren.

Nachtrodeln am 16.1.25
Komm mit, komm mit - wir wollen rodeln geh‘n!
Am Freitag, 16.01.26, fahren wir an die Stinesser Lifte 
nach Fischen zum Nachtrodeln. Wir treffen uns um 16.15 
am Hauptbahnhof und fahren dann mit dem Zug nach 
Fischen. Von dort steht uns dann ein knapp 10 minütiger 
Fußmarsch zur Talstation der Lifte bevor. Dort bekommen 
wir unsere Schlitten und Liftkarten, die für den ganzen 
Abend (17:30-20:00 Uhr) gelten.
Zum Aufwärmen, für ein Getränk oder einen kleinen 
Snack, steht euch der Liftstadel zur Verfügung.
Zurück geht es mit dem Zug um 20:30 Uhr, sodass wir um 
21:20 Uhr wieder in Kempten sind. Mitkommen können 
Jugendliche ab 12 Jahren.
Weitere Infos und Anmeldung unter www.unser-ferien-
programm.de/sulzberg. Anmeldeschluss ist der 9. 
Januar.

Gästeinformation

Gätemeldungen 2025
Falls Sie als Vermieter über den Jahreswechsel noch 
Gäste hatten, melden Sie diese bitte bis spätestens 
11. Januar 2026. Überprüfen Sie zudem Ihre Online-
Meldungen und korrigieren Sie eventuelle Fehler (rot 
markiert), damit die Kurbeiträge im Laufe des Januars 
korrekt abgerechnet werden können. Bei Rückfragen 
steht Ihnen die Gästeinformation Sulzberg gerne zur Ver-
fügung. Vielen Dank!

Neue Auflage der Wanderkarte
Die Wanderkarte „12 von vielen 
Wanderwegen im Allgäuer 
Seenland“ wurde überarbeitet 
und 5.000 Exemplare gedruckt. 
Die Wanderkarte ist in allen 
Gästeinformationen im Allgäuer 
Seenland kostenlos erhältlich.

Gerhard Frey
1. Bürgermeister

Ende des amtlichen Teils

Stellen und Behörden

Ausbildung zur Kindertagespflege-
person startet 2026
Um die Betreuung von Kleinkindern im Oberallgäu lang-
fristig zu sichern, unterstützt das Landratsamt Ober-
allgäu auch 2026 wieder die Ausbildung von Tages-
müttern und Tagesvätern. Die Kindertagespflege bietet 
insbesondere für Kinder unter drei Jahren eine familien-
nahe und flexible Betreuungsform in kleinen Gruppen 
und ist bei vielen Eltern sehr gefragt.
Der nächste Qualifizierungskurs startet am 25. Februar 
2026 und wird überwiegend online durchgeführt. Wer im 
Anschluss als Kindertagespflegeperson tätig wird, kann 
durch einen Zuschuss vom Landratsamt die eigenen 
Ausbildungskosten reduzieren.
Interessierte können sich bis 1. Februar 2026 anmelden.
Ausführliche Informationen zu Kurs, Kosten, Ablauf und 
Voraussetzungen gibt es online auf der Newsseite des 
Landratsamtes unter www.oberallgaeu.org. Für persön-
liche Fragen stehen auch die Ansprechpartnerinnen 
Simone Diel (Telefon: 08321/612-1824) oder Annika 
Geisenberger (Telefon: 08321/612-1988) zur Verfügung.

Zukunftswälder für das Allgäu
Fortbildungsreihe für Waldbesitzende 
erfolgreich abgeschlossen
Die Waldbesitzervereinigung (WBV) Kempten Stadt und 
Land e. V. und das Amt für Ernährung, Landwirtschaft 
und Forsten (AELF) Kempten haben dieses Jahr erstmals 
ein gemeinsames Schulungsprogramm für Waldbesitz-
ende durchgeführt. Unter dem Motto „Wald.Zukunft.
Wissen“ nahmen an den sechs Veranstaltungen rund 
25 Waldbesitzerinnen und Waldbesitzer teil, von Neuein-
steigern bis hin zu erfahrenen „Holzern“. Die Referenten 
behandelten zentrale Themen der Waldbewirtschaftung 
wie rechtliche Grundlagen, Waldverjüngung, Durch-
forstung, Holzernte, Naturschutz und Jagd.
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Markt Sulzberg (Störungsnummer)
08376- 9201-999

Ärztlicher Bereitschaftsdienst
Erkrankungen, bei denen Sie auch zum Hausarzt gehen 
würden.
HNO-, Frauen-& Augenarzt, medizinische Auskünfte usw.
116 117

Apotheken-Bereitschaft
Samstag, 10.01.2026
Engel-Apotheke, Kempten, 
Lotterbergstr. 57, Tel. 0831-97170
Sonntag, 11.01.2026
Schloßapotheke, Sulzberg, 
Bahnhofstr. 2, Tel. 08376-97320
Angaben unter Vorbehalt.

Die aktuellen Daten sind auch unter 
www.blak.de/notdienstsuche abrufbar.

Gemeindebücherei

Rathausplatz 4, 87477 Sulzberg
Tel. 08376-9201-80, 
info@buecherei.sulzberg.de
Öffnungszeiten:
Sonntag, 09.30 – 11.00 Uhr
Dienstag, 09.00 – 10.00 Uhr
Donnerstag, 16.00 – 18.30 Uhr

An Feiertagen findet keine Ausleihe statt.

Die geheime Geschichte (der Menschheit) 
der Socken
Was wären wir Menschen bloß ohne die Socken?
Justyna Bednarek erzählt humorvoll, wie Socken die 
Menschheitsgeschichte geprägt haben. In dieser 
amüsanten Erzählung begleitet die Protagonistin Bea 
ihren Opa an einem Tag im Museum, wo er sie in das 
„bestgehütete Geheimnis der Welt“ einweiht: die Rolle 
der Socken in der Geschichte der Menschheit. Bea 
erfährt, dass Socken an vielen bedeutenden Ereignissen 
beteiligt waren, wie zum Beispiel:
Die Erfindung des Rades: Eine Socke soll das Rad 
erfunden haben.
Der Kampf zwischen David und Goliath: Eine Socke half 
David, Goliath zu besiegen.
Die Entstehung von Stonehenge: Diese berühmte Fels-
formation wurde angeblich von Socken zum Aufhängen 
ihrer Wäsche benötigt.
Eine Socke zog das berühmte Artus Schwert aus dem 
Felsen.
Das Buch vermittelt auf humorvolle Weise Wissen und 
regt die Fantasie an. Es ist nicht nur für Kinder geeignet, 
sondern auch für Erwachsene, die beim Vorlesen Spaß 
haben möchten. Die Geschichten sind so geschrieben, 
dass sie sowohl unterhaltsam als auch lehrreich sind, 
und sie bieten eine neue Perspektive auf alltägliche 
Gegenstände wie Socken.
Altersempfehlung: 5-99 Jahre

Die Wissensvermittlung erfolgte überwiegend bei 
Exkursionen, wo die Waldbestände direkt betrachtet 
und Maßnahmen unmittelbar erläutert werden konnten. 
Wer an mindestens fünf Terminen teilnahm, erhielt 
zum Abschluss eine Urkunde über die erfolgreiche Teil-
nahme. Franz Prestel, der 1. Vorstand der WBV Kempten, 
lobte bei der Urkundenverleihung die Teilnehmerinnen 
und Teilnehmer: „Durch Ihr großes Interesse und die 
vielen Fragen haben Sie die Fortbildungsreihe aktiv mit-
gestaltet. Nun kommt es auf Sie an, dass Sie die gelernte 
Theorie auch in Ihren Wäldern umsetzen. Dabei sind 
Ihnen Ihre Forstbetriebsgemeinschaften und Wald-
besitzervereinigungen gerne behilflich“
Aus dem Teilnehmerkreis wurde besonders die Praxis-
nähe der Veranstaltungen hervorgehoben. Sowohl die 
neuen als auch die erfahrenen Waldbesitzer haben 
viel Neues gelernt, das sie nun auch in den nächsten 
Monaten ausprobieren wollen. Simon Östreicher, 
Bereichsleiter Forsten am AELF Kempten, unterstrich die 
Bedeutung der praktischen Wissensvermittlung: „Mit 
der Klimaerwärmung verändern sich die Wälder. Wir 
benötigen eine aktive Waldbewirtschaftung und klima-
angepasste Mischwälder, um dem entgegenzuwirken. 
Dafür brauchen die Waldbesitzerinnen und Waldbesitzer 
das notwendige waldbauliche Wissen. Genau an diesem 
Punkt setzte unsere Bildungsreihe an.“

Kinderschutzbund Kempten
Willkommen in 2026 - Die Vorsätze und 
Ideen können umgesetzt werden!
Hier sind die neuen Termine für die Elternkurse
An Eltern und deren Erziehungsleistung werden aktuell 
hohe Ansprüche gestellt. Die Angebote, besonders die 
Elternkurse des Kinderschutzbundes Kempten (KSB) 
„Starke Eltern - starke Kinder“ wollen dem entgegen-
wirken und die Freude am Familienleben wieder stärker 
in den Blick nehmen. Eltern erhalten praktische Impulse, 
um Konflikte konstruktiv zu lösen und das Selbstver-
trauen ihrer Kinder zu fördern. Der Kurs bietet zudem 
Raum für Austausch und gegenseitige Unterstützung.
für Eltern mit Kindern von 3 - 9 Jahren

• 21.01. - 04.03.2026, 
6 x mittwochs von 19.30 - 22.00 Uhr

• 25.04. und 09.05.2026, 
2 x samstags von 9.00 - 16.30 Uhr

Kursort: Kinderschutzbund Kempten e.V. 
Memminger Straße 63, 87439 Kempten
Unsere weiteren Angebote: 
offene Kinderbetreuung, Babysittervermittlung, 
Familienpaten
Info und Anmeldungen unter: 
www.kinderschutzbund-kempten.de oder per
Tel. 0831/14322 oder e-Mail: 
info@kinderschutzbund-kempten.de

Bereitschaftsdienste

Feuerwehr + Rettungsdienst
Unfall, lebensbedrohlicher Notfall, Brand usw.
112

Polizei
110
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Kommunalwahl 2026
Unsere Liste zur Kommunalwahl im März steht!
Mit einer starken, vielfältigen und engagierten Mann-
schaft starten wir in den Kommunalwahlkampf 2026.
Gemeinsam wollen wir unser Sulzberg weiter voran-
bringen – mit klaren Ideen, Herz für unsere Gemeinde 
und voller Motivation für die nächsten Jahre.
Wir freuen uns auf den Austausch mit euch und darauf, 
Sulzberg gemeinsam zu gestalten!
Am 08. März ist Kommunalwahl.
Aus Sulzberg für Sulzberg.
CSU Ortsverband Sulzberg-Moosbach

Kostenfreies Bilderbuch für Dreijährige

� Foto: Bücherei)

Für 3-jährige Kinder gibt es 
in der Bücherei das Lese-
start 3-Set abzuholen, 
solange der Vorrat reicht.
In der kleinen Stofftasche 
enthalten sind das Papp-
bilderbuch „Bin ich wütend 
oder froh?“ und eine Eltern-
broschüre in fünf ver-
schiedenen Sprachen. Das 
Heftchen gibt u.a. Tipps zum 
Vorlesen und wie man sein 
Kind beim Sprechenlernen 
unterstützen kann.

Das Angebot gilt für alle 3-jährigen Kindern, egal ob die 
Familie Mitglied der Gemeindebücherei ist oder nicht.

Vereine und Verbände

CSU Ortsverband Sulzberg / Moosbach

Funkebuabe Moosbach

Damit es au huier wieder an gherige Funke geit, sammlet 
mir am Samstag, 10.01.2026 in Moosbach und Umgebung 
wieder d Christbäum´ ei.
Alle Bäum, dia an dr Stroß standet, neahmet mir gean 
mit.
Danke, uibre Funkebuaba Moosbach

Impressum

Sulzberger Bürgerblatt
Amtliches Bekanntmachungsblatt  
des Marktes Sulzberg
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Frauenbundfasching Durach 2026
ADIOS AMIGAS

Spieltermine im Pfarrsaal in Weidach
Freitag 06.02.2026 20.00 Uhr
Samstag 07.02.2026 13.30 Uhr und 20.00 Uhr
Donnerstag 12.02.2026 19.00 Uhr
Freitag 13.02.2026 20.00 Uhr
Samstag 14.02.2026 13.30 Uhr und 20.00 Uhr
13 € pro Karte
Kartenverkauf: Täglich ab Mittwoch, den 07.01.2026 / 18 
– 20 Uhr / Telefon: 0831/9604335 oder per Mail: frauen-
bundfasching-durach@web.de
Überweisung auf Konto: Kath. Frauenbund Durach: IBAN 
DE12 7336 9264 0107 4156 05 / Bearbeitungsgebühr 2,00€ 
pro Überweisung
Abholung der bestellten Karten: Freitag, den 23.01.2026 / 16 
-18 Uhr im Parrheim Durach oder nach Rücksprache

Musikkapelle Moosbach e.V.

Generalversammlung am 20.01.26
Am Dienstag, den 20.01.2026 um 20.00 Uhr findet im Gast-
hof Engel die Generalversammlung der Musikkapelle 
Moosbach e.V. mit folgender Tagesordnung statt:

1. Begrüßung
2. Totenehrung
3. Bericht des 1. Vorsitzenden
4. Bericht des Dirigenten
5. Bericht der Jugendleiter
6. Kassenbericht mit Mitgliederbewegung
7. Protokollbericht
8. Entlastung der Vorstandschaft
9. Wünsche und Anträge
Hierzu laden wir Sie alle recht herzlich ein.
Die Generalversammlung wird von der Musikkapelle 
musikalisch umrahmt.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Partnerschaftsverein Sulzberg

Neujahrsempfang  
mit Aperitif und Unterhaltung
Nicht verpassen: der deutsch-französische Partner-
schaftsverein Sulzberg lädt wieder zum alljährlichen 
Neujahrstreffen ein.
Termin: Sonntag 11.01.2026 ab 18.00 Uhr im Bürgersaal 
des Rathauses. Herzlich willkommen sind auch alle, die 
unseren Verein, unsere Partnergemeinde Chailland 
und französische Lebenart ungezwungen näher kennen 
lernen zu wollen – besonders Jugendliche, Familien und 
Neubürger in Sulzberg!
Zur Begrüßung erwarten Euch ein Aperitif mit reich-
lich feinen Häppchen. Nach einem kurzen Ausblick 
auf das kommende Vereinsjahr bringen wir filmische 
Unterhaltung in bewährter Art und Weise. 2026 kommt 
übrigens die französische Jugend wieder nach Sulz-
berg. Wir freuen uns auf’s Wiedersehen und viele neue 
Begegnungen.

Katholischer Frauenbund Sulzberg

Adventsverkauf 2025

Der Frauenbund Sulzberg veranstaltete auch im ver-
gangenen Jahr wieder seinen alljährlichen Adventsver-
kauf. An drei Tagen wurde im Gartenhaus bei Steideles 
mit viel Freude und Engagement gekranzt, gebunden 
und dekoriert. Mit großer Kreativität entstanden dabei 
wunderschöne Adventskränze und liebevoll gestaltete 
Gestecke.
Der Adventsverkauf fand am Sonntag, den 23.11., bei 
traumhaftem Winterwetter, direkt im Anschluss an 
die heilige Messe statt. Angeboten wurden festlich 
geschmückte sowie auch leere Adventskränze, Gestecke, 
Türkränze und erstmals auch Wichtel, außerdem selbst-
gemachte Anhänger und Kerzen. Bis auf wenige Einzel-
stücke fand alles einen neuen Besitzer – ein voller Erfolg.
Zusätzlich wurden im Vorfeld 74 Päckchen Laible ver-
packt, die restlos verkauft wurden.
Mit Punsch, Glühwein, Waffeln und herzhaften Speisen 
war auch für das leibliche Wohl bestens gesorgt und lud 
zum gemütlichen Beisammensein ein.
Der gesamte Erlös aus dem Adventsverkauf wurde 
gespendet. Insgesamt kam die stolze Summe von 3.000 
€ zusammen. Jeweils 1.500 € gingen an den Allgäuer 
Hilfsfonds e.V. sowie an Plan International. Plan Inter-
national engagiert sich sowohl in den Herkunftsländern 
als auch in Deutschland für die Abschaffung weiblicher 
Genitalverstümmelung.
Ein herzliches Vergelt’s Gott für die zahlreichen Spenden 
an Laible, Daas und Grünzeug, allen fleißigen Helferinnen 
an den drei Kranztagen sowie allen Besucherinnen und 
Besuchern unseres Adventsverkaufs.
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Ein großes Dankeschön gilt dieses Jahr auch der Firma 
Zobel Kälte-Klima GmbH, die das diesjährige Turnier-
geschenk gesponsert haben. Alle Kinder erhielten Stirn-
bänder, über welche sie sich sehr freuten!

Prävention
Gemeinsam gutes Tun-108 Sonnengrüße für Kinder
Silvestermorgen haben wir wieder traditionell 108 
Sonnengrüße in den Himmel geschickt- jede Bewegung 
ein kleines Stück Dankbarkeit und Energie für das neue 
Jahr.
Und das Schönste daran: Dank euerer wunderbaren 
Teilnahme vor Ort und in Gedanken konnten wir ins-
gesamt 2.000 Euro an das Bassari Kinderheim von Peter 
Moosbrugger, spenden.
Ein riesiges Dankeschön an alle Teilnehmer die aktiv 
wie auch passiv mitgemacht haben und unser Projekt 
finanziell unterstützt haben. Zusammen haben wir nicht 
nur unseren Körper gestärkt, sondern auch Kinderherzen 
ein Stück heller gemacht.

Kurse in der Sennerei:
Yoga – dynamisch & achtsam ins Frühjahr
In diesem Yogakurs verbinden sich fließende, 
dynamische Sequenzen mit ruhigen, entschleunigenden 
Elementen. Kraft, Beweglichkeit und Balance wechseln 
sich ab mit bewusster Atmung, Dehnung und Ent-
spannung.
Der Kurs lädt dazu ein, den Körper zu kräftigen, den 
Geist zur Ruhe kommen zu lassen und die eigene Wahr-
nehmung zu vertiefen – mal aktiv, mal ganz still.
Geeignet für alle, die Yoga ganzheitlich erleben möchten.
Termine:
Montag 18.00-19.30 Uhr 12.01.-23.03.26
Dienstag 08.30-10 Uhr 13.01-24.03.26
Dienstag 18.30-20 Uhr 13.01-24.03.26
Mittwoch 18.30-20 Uhr 14.01-25.03.26
Vom 16.02.-18.02.26 findet kein Yoga statt
(Änderungen vorbehalten)
Kosten pro Kurs (10 Einheiten 1,5h) 
120€ / 100€ TSV Sulzberg Mitglieder
Nähere Info bzw. Anmeldung bei Birgit Wegmann zertif. 
Yogalehrer
info@win-balance.de oder mob. 01151-10091513
Bodyart
Entdecke die Kunst der Bewegung
Verbessere deine Fitness, Flexibilität und Koordination 
mit unserer einzigartigen Methode, inspiriert von Yoga, 
Tai-Chi, Pilates, TCM und Qigong.

Unser Kurs bietet :
- Atmungs- und Bewegungstraining durch ver-

schiedene Energie-Phasen
- Kraft- und Mobilitätsübungen für einen gesunden 

Rücken und mehr Flexibilität
- Stressreduktion und Konzentrationsförderung
Werde vital und flexibel mit BODYART!
Kosten: 15€ / Monat Abteilungsbeitrag -Einstieg jederzeit 
möglich
Nähere Infos TSV Seite Prävention oder
Kontakt: monipfingstl@gmail.com 
oder mob.0174-2420979

Wer Kontakt zu uns aufnehmen möchte oder gern auch 
mal Franzosen aufnehmen möchte, kann sich melden 
bei psv@vereine.sulzberg.de oder bei Michael Honisch 
0170-1819620.
Wir freuen uns auf einen gemütlichen Abend.
Eure Vorstandschaft!

TSV Sulzberg e.V.

Neue Trikots für unsere E1

Über einen neuen Trikotsatz darf sich unsere E1-Jugend 
des TSV Sulzberg freuen. Hier gilt ein riesen Dank der 
Firma Breher Fenster + Türen aus Oy-Mittelberg. Auch 
unterstützt Markus Breher jedes Jahr die traditionellen 
Sulzberger Hallenturniere.
Ohne diese finanzielle Stütze wäre eine strukturierte 
Jugendarbeit nicht möglich!
Hierfür bedankt sich die Jugendleitung des TSV Sulzberg 
recht herzlich!

Dankesschreiben an die zahlreichen 
Sponsoren
Im November und Dezember fanden die traditionellen 
Hallenturniere des TSV Sulzberg statt. An zwei Wochen-
enden traten die einzelnen Jugenden (Bambinis – 
C-Jugend) in zweier Gruppen gegeneinander an. Hierbei 
zeigten die Mädels und Jungs der jeweiligen Vereine, wie 
sehr sie den Fußball lieben. Die zahlreichen Zuschauer 
konnten spannende, aber auch sehr faire Spiele 
beobachten.
Für die optimale Organisation der Verpflegung bedankt 
sich die Jugendleitung des TSV Sulzberg bei der 
Metzgerei Höbel und der Bäckerei Fischer!
Ein Verein lebt von seinen Unterstützern und Sponsoren. 
Ohne diese finanziellen Hilfen könnte den Kindern nicht 
der Spaß am Fußball geboten werden, so wie er in Sulz-
berg gelebt wird.

Folgende Firmen haben uns auch dieses Jahr wieder 
tatkräftig unterstützt:
- Cavallino Sulzberg
- Allgäu Brennerei Sulzberg
- Anwander Ingenieure Sulzberg
- Bäckerei Fischer Sulzberg
- Allianz Hörmann und Luer Sulzberg
- SUMA Rührtechnik GmbH Sulzberg
- Raiffeisenbank Sulzberg
- Breher Fenster und Türen Oy-Mittelberg
- iPEK International GmbH Sulzberg
- Reddy Küchen Kempten
- März GmbH Sulzberg
- Bechteler GmbH Sulzberg
- Blumenecke Sulzberg
- Königl und Hörmann Sulzberg
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Zeigen sie ihr Interesse an der Kommunalpolitik und 
bestimmen sie welche Kandidaten die nächsten 6 Jahre 
die Geschicke ihrer Gemeinde lenken.
Wahlgemeinschaft Ottacker
Peter Menz MGR

Christbaumabholung

Am Samstag, den 10.01.2026 werden wieder ab 09.00 Uhr 
im Ortsbereich Sulzberg am Straßenrand abgestellte 
Christbäume für das geplante Funkenfeuer in Ried 
(Samstag, 21.02.2026) abgeholt.
Bitte stellen Sie die Christbäume erst kurz vor der 
Abholung an den Straßenrand, da Sie bei evtl. Schnee-
fällen nicht mehr gut sichtbar sind.
Vielen Dank.

Förderverein der  
Musikkapelle Moosbach e.V.

Generalversammlung
Zur Generalversammlung des Fördervereins der Musik-
kapelle Moosbach e.V. am Dienstag, den 27.01.2026 um 
19:15 Uhr im Musikraum der Alten Schule, Moosbach 
laden wir alle Mitglieder, Freunde und Gönner herzlich 
ein.
Tagesordnung:

1. Begrüßung
2. Bericht des 1. Vorsitzenden
3. Kassenbericht und Mitgliederbewegung
4. Protokollbericht
5. Entlastung
6. Wünsche und Anträge

Adventliche Stunde

Wir sagen Danke an alle, die dieses Jahr nach der 
Adventlichen Stunde in Sulzberg wieder so großzügig 
gespendet haben!
So konnten wir dieses Jahr dem Obdachlosenverein der 
Salesianer in Albaré (den die Young voices schon einige 
Jahre unterstützen) 1331,50 Euro übergeben! Danke!
Herzlichen Dank den Mitwirkenden: dem Chor Young 
voices unter Leitung von B. Schlachter, Pfarrer H. 
Drischberger und E.M. Dörr-Schratt als Sprecher sowie 
dem Geiger D. Wildegger!
Es war ein sehr schöner Abend!
(Bild und Text: Abilio Calvo Lopez)

Wählergemeinschaft Moosbach

Nominierungsveranstaltung 
Kommunalwahl
Aus der Nominierungsveranstaltung der Wähler-
gemeinschaft Moosbach können wir nun 16 Kandidaten 
präsentieren, die sich am 8. März 2026 zur Wahl des 
Gemeinderats Sulzberg stellen.
Mit dabei sind unsere bewährten Mitglieder des 
Gemeinderats Ulrich Bestler, Herbert Zuber und Dietmar 
Burger.
Hinzu kommen folgende motivierte Kandidaten:
Markus Mayr, Susanne Mikschl, Florian Mohr, Martina 
Vetter, Peter Schneider, Sonja Mayer, Joachim 
Weizenegger, Dominik Hofmann, Dr. David Hauck, 
Siegfried Vogler, Jürgen Stuhler, Sebastian Schrödle und 
Herbert Lochbihler.

Abgebildet sind die o.g. Kandidaten (es fehlt Dr. David Hauck)

Folgen Sie uns gern auf unserer Instagram-Seite für 
aktuelle Informationen:

WER WIR SIND
Die parteiunabhängige Wählergemein-
schaft Moosbach ist eine rein bürgerliche 
Initiative. Uns ist wichtig, dass wir unsere 

Traditionen bewahren und gleichzeitig neue, sinn-
volle Perspektiven für unseren Heimatort eröffnen. Wir 
möchten Berührungspunkte schaffen, unsere Vereine 
unterstützen und das Engagement fördern, das Moos-
bach so lebendig macht. Dabei wollen wir konstruktiv 
und mit Blick nach vorn anpacken – nah an den 
Menschen und im Miteinander. Wir stehen für politisches 
Handeln, das unserem Ort und der gesamten Gemeinde 
langfristig gut tut.

Wahlgemeinschaft Ottacker

Die Wahlgemeinschaft Ottacker lädt die Bürgerinnen 
und Bürger der Gemeinde Sulzberg zu der Vorstellung 
ihrer Kandidaten zur Kommunalwahl, die am 8.3.26 statt-
findet, ein.
Die Termine: Am Donnerstag, 22.1.2026 um 19.30 im 
Gasthof Rössle in Ottacker; am Dienstag, 3.2.2026 um 
20.00 im Gasthof Hirsch in Sulzberg zusammen mit den 
Kandidaten aus Graben, Öschle, See und Moosbach.
Informieren sie sich an den Vorstellungs-Ver-
sammlungen über die Kandidaten, gerne auch in einem 
persönlichen Gespräch.
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Alle Termine im Kalender 
vom Allgäuer Seenland.

Januar

Donnerstag, 08.01.2026
13:30 Schneeschuhwanderung rund 
um Sulzberg, Tel. 08376 / 974344
14:30-16:30 Frauenkreis-Strickkreis, 
Seniorenzentrum
Samstag, 10.01.2026
09:00 Christbaumabholung in 
Sulzberg
Sonntag, 11.01.2026
18:00 Partnerschaftsverein Sulzberg; 
Neujahrsempfang Bürgerzentrum 
Sulzberg, Mehrzwecksaal
Dienstag, 13.01.2026
14:30-16:30 Seniorencafe im 
Seniorenzentrum
Mittwoch, 14.01.2026
13:00 Schafkopfen macht Laune, 
Gasthof Rössle
16:30 Besichtigung der Allgäu-
Brennerei, inkl. Verkostung, 
Anmeldung unter  
Tel. 08376 / 929920
Donnerstag, 15.01.2026
13:30 Schneeschuhwanderung rund 
um Sulzberg, Tel. 08376 / 974344
14:30-16:30 Frauenkreis-Strickkreis, 
Seniorenzentrum
Samstag 17.01.2026
SC Ottacker; Anfänger Skikurs
Sonntag 18.01.2026
SC Ottacker; Anfänger Skikurs
Montag 19.01.2026
14:30-16:30 Spiel mit mir von 15 - 100 
Jahren, Bürgerzentrum Sulzberg, 
Mehrzwecksaal
Dienstag 20.01.2026
20:00 Musikkapelle Moosbach e.V.; 
Generalversammlung, Gasthof Engel
20:00 Freiw. Feuerwehr Sulzberg; 
Generalversammlung, Gasthof 
Rössle Ottacker
Mittwoch 21.01.2026
13:00 Schafkopfen macht Laune, 
Gasthof Rössle
16:30 Besichtigung der Allgäu-
Brennerei, inkl. Verkostung, 
Anmeldung unter  
Tel. 08376 / 929920
Donnerstag 22.01.2026
13:30 Schneeschuhwanderung rund 
um Sulzberg, Tel. 08376 / 974344

14:30-16:30 Frauenkreis-Strickkreis, 
Seniorenzentrum
Freitag 23.01.2026
14:00 Singen in Gemeinschaft,  
Gasthof Rössle
Samstag 24.01.2026
20:00 Faschingseröffnung: Knallball 
im Gasthof „Engel“ in Moosbach
Dienstag 27.01.2026
14:30-16:30 Cafe im Seniorenzentrum
Mittwoch 28.01.2026
13:00 Schafkopfen macht Laune 
Gasthof Rössle
16:30 Besichtigung der Allgäu-
Brennerei, inkl. Verkostung, 
Anmeldung unter  
Tel. 08376 / 929920
Donnerstag 29.01.2026
13:30 Schneeschuhwanderung rund 
um Sulzberg, Tel. 08376 / 974344
14:30-16:30 Frauenkreis-Strickkreis, 
Seniorenzentrum
Samstag 31.01.2026
20:00 Musikball der Musikkapelle 
Moosbach im Gasthof „Engel“

Februar

Sonntag 01.02.2026
10:00 SC Ottacker; VM Langlauf
Dienstag 03.02.2026
11:30 Essen in Gemeinschaft, Gasthof 
Zum Hirsch
Mittwoch 04.02.2026
13:00 Schafkopfen macht Laune, 
Gasthof Rössle
16:30 Besichtigung der Allgäu-
Brennerei, inkl. Verkostung, 
Anmeldung unter  
Tel. 08376 / 929920
Donnerstag 05.02.2026
13:30 Schneeschuhwanderung rund 
um Sulzberg, Tel. 08376 / 974344
14:30-16:30 Frauenkreis-Strickkreis, 
Seniorenzentrum
Freitag 06.02.2026
Moosbacher Faschingsverein; 
Teenieball Gasthof Engel
Samstag 07.02.2026
08:00-16:00 Geführte 
Schneeschuhwanderung (ca. 6,5 
Std.), inkl. Einkehr Schönkahler, 
Tannheimer Tal Bürgerzentrum 
Sulzberg Tel. 0175 / 2305862
20:00 Maskenball des Moosbacher 
Faschingsvereins im Gasthof „Engel“ 
in Moosbach
Sonntag 08.02.2026
10:00 SC Ottacker; VM Ski Alpin
Montag 09.02.2026
14:30-16:30 Spiel mit mir von 15 - 100 
Jahren, Bürgerzentrum Sulzberg 
Mehrzwecksaal

Dienstag 10.02.2026
14:30 – 16:30 Cafe im 
Seniorenzentrum
Mittwoch 11.02.2026
13:00 Schafkopfen macht Laune, 
Gasthof Rössle
16:30 Besichtigung der Allgäu-
Brennerei, inkl. Verkostung, 
Anmeldung unter  
Tel. 08376 / 929920
Donnerstag 12.02.2026
11:11 Traditioneller Rathaussturm der 
Sulzberger Hexen, Bürgerzentrum 
Sulzberg
12:00 Frauenbund Sulzberg; 
Faschings-Kaffeekränzchen, Gasthof 
Zum Hirsch
13:30 Schneeschuhwanderung rund 
um Sulzberg, Tel. 08376 / 974344
14:30-16:30 Frauenkreis-Strickkreis, 
Seniorenzentrum
Freitag 13.02.2026
13:33 Ottackner Weiberrunde; 
Faschingstheater mit Kindergarde 
Moosbach & musikalischer 
Unterhaltung im Gasthof Engel
20:00 Ottackner Weiberrunde; 
Faschingstheater mit Kindergarde 
Moosbach & musikalischer 
Unterhaltung im Gasthof Engel
Samstag 14.02.2026
13:13 Kinderfasching mit DJ im 
Gasthof Engel in Moosbach
20:00 Musikball des Musikvereins 
Sulzberg im Gasthof Hirsch
Sonntag 15.02.2026
13:13 Kaffeekränzchen mit der 
Musikkapelle Moosbach im Gasthof 
„Engel“ Moosbach
Montag 16.02.2026
20:00 Rosenmontagsball der 
Musikkapelle Ottacker, Musikheim 
Ottacker
Mittwoch 18.02.2026
13:00 Schafkopfen macht Laune, 
Gasthof Rössle
16:30 Besichtigung der Allgäu-
Brennerei inkl. Verkostung 
Anmeldung unter  
Tel. 08376 / 929920
Donnerstag 19.02.2026
13:30 Schneeschuhwanderung rund 
um Sulzberg, Tel. 08376 / 974344
14:30-16:30 Frauenkreis-Strickkreis, 
Seniorenzentrum
Samstag 21.02.2026
19:00 Funkenfeuer in Ried
19:00 Funkenfeuer in Ottacker
19:00 Candle-Light-Dinner im 
Gasthof „Zum Hirsch“
Sonntag 22.02.2026
18:15 Funkenfeuer in Graben

Veranstaltungskalender
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Sonntag, 18.01., 2. Sonntag im Jahreskreis
18:45 Rosenkranz
19:15 Abendmesse

Rudi und Cilli Thiel, Hedwig Schilling und ver-
storbene Angehörige, Nikolaus Gast

St. Otmar, Ottacker
Sonntag, 11.01., Taufe des Herrn
19:15 Abendmesse

In einem besonderen Anliegen
Dienstag, 13.01., Hl. Hilarius, Bischof u. Kirchenlehrer
20:00 PGR Sitzung im Pfarrstüble in Ottacker
Sonntag, 18.01., 2. Sonntag im Jahreskreis
8:15 Rosenkranz
8:45 Gottesdienst

Für die armen Seelen, zum Dank

Heilig Geist Durach
Samstag, 10.01., Samstag der Weihnachtszeit
18:40 Rosenkranz/Beichtgelegenheit
19:15 Vorabendmesse
Sonntag, 11.01., Taufe des Herrn
9:45 Pfarrgottesdienst
Dienstag, 13.01., Hl. Hilarius, Bischof u. Kirchenlehrer
14:45 Hl. Messe im Seniorenzentrum
Mittwoch, 14.01., Mittwoch der 1. Woche im Jahreskreis
19:00 Bibelteilen im Pfarrheim Durach
Donnerstag, 15.01., Donnerstag der 1. Woche im Jahreskreis
18:45 Rosenkranz
19:15 Gedenkgottesdienst für die Verstorbenen vom 

Monat November und Dezember
Samstag, 17.01., Hl. Antonius, Mönchsvater in Ägypten
18:40 Rosenkranz/Beichtgelegenheit
19:15 Vorabendmesse
Sonntag, 18.01., 2. Sonntag im Jahreskreis
9:45 Pfarrgottesdienst mit Pfr. Römer
11:15 Taufe von Fuchshuber Mathilda

Kuratie St. Georg Bodelsberg
Sonntag, 11.01., Taufe des Herrn
8:30 Wortgottesfeier
Sonntag, 18.01., 2. Sonntag im Jahreskreis
8:30 Sonntagsmesse

St. Josef der Arbeiter Weidach-Oberkottern
Sonntag, 11.01., Taufe des Herrn
11:00 Sonntagsmesse

Ernst und Monika Müller
Freitag, 16.01., Freitag der 1. Woche im Jahreskreis
18:45 Rosenkranz
19:15 Abendmesse
Sonntag, 18.01., 2. Sonntag im Jahreskreis
10:00 Sonntagsmesse - Weggottesdienst: „Ich bin 

getauft“ Erneuerung des Taufversprechens. Bitte 
Taufkerzen und Ständer mitbringen. Anschließend 
Neujahrsempfang im Pfarrheim Weidach

PFARRBOTE
Der Pfarreiengemeinschaft

Bodelsberg 
Ottacker

Durach
Sulzberg                           

Weidach 
Moosbach                     

Pfarrbüros der PG Durach-Sulzberg
E-Mail (pg.durach-sulzberg@bistum-augsburg.de)
Hauptbüro Durach, Kirchenweg 3, Telefon 0831 561290
Montag, Mittwoch und Freitag �  8.30 – 10.30 Uhr
Donnerstag �  16:00-18.00 Uhr
Nebenbüro Sulzberg, Pfarrweg 1, Tel: 08376 283
Dienstag �  8:30-11.30 Uhr
Außerhalb der Öffnungszeiten bei Notfällen
erreichen Sie einen Seelsorger unter: Tel: 0151 67327881

Gottesdienstordnung
Mittwoch, 14.01., Mittwoch der 1. Woche im Jahreskreis
15:00 Vorbereitung der Kommunionkinder Su-Mb-

Ott auf die Hl. Beichte durch Herrn Pfarrer 
Drischberger im Pfarrheim Sulzberg

Hlgst. Dreifaltigkeit, Sulzberg
Samstag, 10.01., Samstag der Weihnachtszeit
18:40 Beichtgelegenheit
19:15 Vorabendmesse
Sonntag, 11.01., Taufe des Herrn
9:30 Rosenkranz
10:00 Pfarrgottesdienst - Weggottesdienst: „Ich bin 

getauft“ Erneuerung des Taufversprechens. Bitte 
Taufkerzen und Ständer mitbringen. anschl. 
Neujahrsempfang im Pfarrheim Sulzberg, Opfer 
für die Pfarrkirche, Pfarrintention
Sophie Feneberg

Dienstag, 13.01., Hl. Hilarius, Bischof u. Kirchenlehrer
8:00 Heilige Messe
16:30 Pauluskreis im Pfarrheim St. Elisabeth
Donnerstag, 15.01., Donnerstag der 1. Woche im Jahreskreis
19:15 Abendmesse
Freitag, 16.01., Freitag der 1. Woche im Jahreskreis
8:00 Heilige Messe in Untergassen
Samstag, 17.01., Hl. Antonius, Mönchsvater in Ägypten
9:30 Weggottesdienst: „Gott spricht zu uns durch die 

hl. Schriften“ im Pfarrheim Sulzberg, ab 11:30 Uhr 
mit den Eltern in der Pfarrkirche

18:40 Beichtgelegenheit
19:15 Vorabendmesse
Sonntag, 18.01., 2. Sonntag im Jahreskreis
9:30 Rosenkranz
10:00 Pfarrgottesdienst, Opfer für die Pfarrkirche, 

Pfarrintention
Otto Bertele mit Eltern
Maria und Adelbert Jörg
Franz Hötzl und Eltern

St. Johannes Baptist, Moosbach
Samstag, 10.01., Samstag der Weihnachtszeit
14:00 Taufe von Romina Antonia Zeh
Sonntag, 11.01., Taufe des Herrn
8:15 Rosenkranz
8:45 Sonntagsmesse
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Firmung 2026  
in unserer PG Durach – Sulzberg
Liebe Eltern, liebe Firmbewerber,
vor Kurzem haben wir die Anmeldeunterlagen für die 
Jugendlichen zur diesjährigen Firmung verschickt. In 
unserer Pfarrei findet die Firmung in der 6. Klasse statt. 
Sollten Sie keine Unterlagen erhalten haben kann es sein, 
dass eine Zuordnung in unserem Programm nicht mög-
lich war.
Wir bitten in diesem Fall um Rückmeldung im Pfarrbüro 
unter der Telefonnummer: 0831 – 561290.

Nachlese
Schulgottesdienst
Am Donnerstag, 18.12.2025 fand in der Schulaula der 
Grundschule Sulzberg ein ökumenischer Weihnachts-
gottesdienst durch Diakon Georg Lechleiter und Herrn 
Pfarrer Tim Sonnemeyer statt. Festlich begleitet wurde 
dieser Gottesdienst durch die Heiligen Drei Könige die 
das Jesuskind gesucht haben. Vielen Dank an alle 
Beteiligten die bei der Gestaltung mitgewirkt haben und 
damit bereits für vorweihnachtliche Stimmung gesorgt 
haben.
Text: Tanja Haslach

Bild: Theresia Steidle

Taufe des Herrn

11. Januar 2026

1. Lesung: Jesaja 42,5a.1-4.6-7
2. Lesung: Apostelgeschichte 10,34-38
Evangelium: Matthäus 3,13-17

„Als Jesus getauft war, stieg er sogleich aus dem Wasser 
herauf. Und siehe, da öffnete sich der Himmel und er sah 
den Geist Gottes wie eine Taube auf sich herabkommen. 
Und siehe, eine Stimme aus dem Himmel sprach: 
Dieser ist mein geliebter Sohn, an dem ich Wohlgefallen 
gefunden habe. “
Bibelwort: Matthäus 3,13-17

Lass es nur zu! Denn so können wir die Gerechtigkeit ganz 
erfüllen.
Die Worte Jesu sind nicht auf Anhieb zu verstehen. Von 
welcher Gerechtigkeit spricht er hier? Unverständnis, das 
Johannes teilt, denn auch er versteht anfangs nicht, warum er 
Jesus taufen soll – andersherum macht es für den Täufer Sinn. 
Das Matthäus-Evangelium schließt am stärksten von den vier 
Evangelien an das Alte Testament an: Die Taufe des Juden 
Jesus erinnert stark an die Gottesknechtslieder beim Propheten 
Jesaja. Jesus steht in der Tradition des Gottesknechtes, von 
dem es bei Jesaja heißt, dass Gott Wohlgefallen an ihm findet, 
wie er an seinem Sohn Wohlgefallen findet.
Jesus sieht sich als Knecht Gottes, dessen Aufgabe es ist, 
die Gerechtigkeit Gottes zu erfüllen, das heißt, dem Willen des 
Vaters gerecht zu werden. Den Willen des Vaters zu erfüllen, 
ist sein Lebens- und Sterbensthema. Darin ist er uns Vor-
bild: Auch wir als Getaufte sollten es uns zum Lebensthema 
machen, den Willen Gottes zu erfüllen. Wie? Ich glaube, dass 
sieht in jedem Leben anders aus, kann ganz unterschiedliche 
Formen annehmen. Den eigenen Nachfolge-Weg zu finden, ist 
eine Lebensaufgabe. Wir gehen diesen Weg nicht allein: Jesus 
spricht vom „wir“, die die Gerechtigkeit erfüllen.
Michael Tillmann

Evang.-Luth. Pfarramt Kempten - 
Christuskirche

Freitag, 9.01.2026
15.00 Uhr Konfi-Übernachtung, Evang. Gemeinde-

zentrum Christuskirche (mit Pfarrer Martin 
Weinreich & Pfarrer Tim Sonnemeyer)

Sonntag, 11.01.2026
10.30 Uhr Gottesdienst, Evang. Gemeindezentrum 

Christuskirche (mit Pfarrer Martin Weinreich)
Montag, 12.01.2026
09.00 Uhr offener Nähtreff für alle die gerne Baby- und 

Kinderklamotten selbst nähen möchten (mit 
und ohne Kenntnisse oder Nähmaschinen), 
Evang. Gemeindezentrum Christuskirche (mit 
Anja Haslinger)

18.30 Uhr Bibelgesprächskreis, Evang. Gemeinde-
zentrum Christuskirche

Dienstag, 13.01.2026
14.30 Uhr Sitztanz für Senioren, Evang. Gemeinde-

zentrum Christuskirche (mit Dagmar Seidl)
16.50 Uhr Konfirmandengruppe, Evang. Gemeinde-

zentrum Christuskirche (mit Pfarrer Martin 
Weinreich & Pfarrer Tim Sonnemeyer)

Mittwoch, 14.01.2026
14.30 Uhr Gemeindenachmittag - Jahresrückblick und Aus-

blick., Evang. Gemeindezentrum Christuskirche

Wir erinnern uns, was 2025 alles in der 
Gemeinde stattgefunden hat und schauen 
mit der Jahreslosung auf das, was 2026 vor 
uns liegt.

Donnerstag, 15.01.2026
19.30 Uhr KV-Sitzung, Evang. Gemeindezentrum 

Christuskirche
Sonntag, 18.01.2026
10.30 Uhr Gottesdienst, Evang. Gemeindezentrum 

Christuskirche (mit Pfarrer Tim Sonnemeyer)

Außenort Oy, Johanneskapelle
Sonntag, 11.01.2026
09.00 Uhr Gottesdienst, Johanneskapelle Oy

(mit Pfarrer Martin Weinreich)
Sonntag, 18.01.2026
09.00 Uhr Gottesdienst, Johanneskapelle Oy

(mit Pfarrer Tim Sonnemeyer)

Pfarrbüro Kempten, Magnusstraße 33, Tel. 0831-63370
Mail: pfarramt.christuskirche.ke@elkb.de
Die Öffnungszeiten:
Di. und Fr. 9.30–11.00 Uhr, Mi. 16.00–19.00 Uhr
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Wir bedanken uns ganz herzlich 
für die spenden und freundliche

Aufnahme am Neujahrsblasn

Ihre Musikkapelle Moosbach 

Mobil: 0160 3104170
n.hermann@wittich-forchheim.de

Ihre Gebietsverkaufsleiterin vor Ort

Nadja Hermann

Peter-Henlein-Straße 1 • 91301 Forchheim
www.wittich.de

Für gewerbliche Anzeigen

und Familienanzeigen

bin ich gerne für Sie da!

Unser Service auf einen Blick.
Haben Sie Fragen unabhängig von einer Anzeigenschaltung?
Dann sind unsere weiteren Servicebereiche gerne für Sie da!*

Tel.-Nr. 09191 7232-

Abonnements -17/ -35
vertrieb@wittich-forchheim.de

Aufträge/Rechnungen -20 / -25
anzeigen@wittich-forchheim.de

Mahnungen -25
fakturierung@wittich-forchheim.de

Privatanzeigen -25 / -31 
service@wittich-forchheim.de

Redaktion 
redaktion@wittich-forchheim.de

Reklamation bzgl. Verteilung -27 / -40
reklamation@wittich-forchheim.de 

Allgemeine Servicefragen -0
service@wittich-forchheim.de

* Telefonische Geschäftszeiten: Mo. – Do. 7.30 – 16.30 Uhr, Fr. 7.30 – 13.00 Uhr

Inspektionen nach Herstellervorgaben

• Fachmännische Hilfe zum vernünftigen Preis bei Schäden an Blech u. 
Lack • Unfallinstandsetzung aller Marken auf moderner Universalrich-
tbank • Computer-Achsvermessung • HU-Arbeiten • und HU-Abnahme 
• Kfz.-Reparaturen • Steinschlag-Scheibenreparatur • Bremsenprüf-
stand • Inspektionen • Bremsencenter • Klima-Anlagen-Service

Industriestraße 6
87477 SULZBERG
% 08376 8554 • www.karosseriebau-sauter.de

Aus Liebe zu
m Auto

TEXTILE FENSTERKLEIDER   &   MÖBELANZÜGE  
BODENBELÄGE I SONNEN-/ INSEKTENSCHUTZSYSTEME

HELMUT BAUER I VORWALDSTR. 1 I 87471 DURACH I TEL. 08 31  666 40
WWW.WOHNSiNN-DURACH.DE

Anzeige online buchen: anzeigen.wittich.de

 Private Kleinanzeigen 

Büroangest. in fester Anst.,
NR, ohne Haustiere, sucht kleine
gemütliche 2 Zimmerwohnung in
Durach und Umgebung. Tel. 0171
8037994

Tätigkeit (Mini-/Midijob) auf
Pferde-/Bauernhof ab 1.2.26 im
Umkreis von Sulzberg gesucht. Tel.
0152-06330843

Lagerraum für Möbeleinlagerung
(ca. 20 qm) ab sofort im Umkreis
von Sulzberg gesucht. Tel. 0177-
5356387

Wir, M40, W39 mit 2 Ki, suchen in

Sulzberg ein Haus bzw. Bauplatz

zum Kauf. Tel. 01751149013 LINUS WITTICH.
Unser Service auf einen Blick.
Haben Sie Fragen unabhängig von einer Anzeigenschaltung? 
Dann sind unsere weiteren Servicebereiche gerne für Sie da!*

Tel.-Nr. 09191 7232- 
Angelegenheit  Durchwahl

Abonnements  -17/ -35
vertrieb@wittich-forchheim.de

Aufträge/Rechnungen  -20 / -25
fakturierung@wittich-forchheim.de

Mahnungen  -25
fakturierung@wittich-forchheim.de

Privatanzeigen  -25 / -31 
service@wittich-forchheim.de

Redaktion   
redaktion@wittich-forchheim.de

Reklamation bzgl. Verteilung  -27 / -40
reklamation@wittich-forchheim.de   

Allgemeine Servicefragen  -0
service@wittich-forchheim.de  

Viele weitere Informationen finden Sie 
auch online unter: www.wittich.de

* Telefonische Geschäftszeiten:  
Mo. - Do. 7.30 – 16.30 Uhr, Fr. 7.30 – 13.00 Uhr

„Kleines“ gesucht? kleinanzeigen-regional



Nr. 1/2/26 KW 2	 - 13 -	 Sulzberg
Fo

to
s:

 r
gz

/B
B

Q
-S

co
ut

 G
m

bH
/T

ra
eg

er
 P

el
le

t 
G

ri
lls

, L
LC

Rezept 
der

Woche

Gegrillter Proteinburger

Zubereitung:

Pelletgrill mit geöffnetem Deckel auf die Stufe Smoke einstellen, bis sich die Pel-

lets nach etwa 4 bis 5 Minuten entzündet haben. Danach den Temperaturregler 

des Pelletgrills auf 190 Grad Celsius einstellen und den Deckel schließen, damit 

sich der Pelletgrill in 10 bis 15 Minuten weiter aufheizen kann. 

Mit einer Küchenmaschine den Knoblauch mit dem Ei, dem Meersalz, dem Zi-

tronensaft, dem Paprikapulve r und dem Tabasco vermengen. Während die Kü-

chenmaschine noch läuft, das Avocado- und das Olivenöl langsam hinzufügen. 

Das fertige Aioli sollte schön cremig sein, in etwa wie Mayonnaise. Nun das 

Rinderhack mit Salz und Pfeffer würzen und daraus 6 sogenannte Patties formen. 

Die Patties direkt auf den Grillrost legen und für etwa 6 Minuten je Seite grillen. 

Für den „Bau“ der Burger ein Pattie auf ein Salatblatt legen und das Pattie mit 

Senf-Aioli, Avocado und Zwiebeln belegen. Danach kommt das nächste Pattie 

oben drauf und wird ebenfalls mit etwas Aioli und Zwiebeln belegt. Den Ab-

schluss bildet erneut ein Salatblatt. 

Weitere Rezepttipps: www.traegergrills.de (rgz)

Zutaten für 3 Portionen: 

 

 1 kg Rinderhack

  2   große Gemüsezwiebeln,

in dicke Ringe geschnitten

 2 Avocados

   große Salatblätter

  etwas Eisbergsalat

 2  Knoblauchzehen

 1  TL grober Senf

 1  Ei

 4 EL Avocado Öl

 1/2 TL Meersalz

  Saft einer halben Zitrone

 1/4 TL Paprikapulver

  1 TL Tabasco

 250 ml Olivenöl
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„Hallo LINUS WITTICH“ heißt der Podcast der 
LINUS WITTICH-Mediengruppe. 
 
Marketingleiter Thomas Theisen im Gespräch  
mit Geschäftsführern, Mitarbeitenden, Partnern, 
kommunalen Vertretern und bekannten Persönlichkeiten.

Jetztreinhören und keine Folge mehrverpassen!

Überall da, wo es Podcasts gibt.
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Im Auf und Ab der Hormonachterbahn
-ANZEIGE- (djd-k). Hormonelle 
Schwankungen kennen Frauen. 
Aber ab circa Mitte 40 werden die 
sanften Wellen zur Achterbahn-
fahrt spürbarer: die Perimeno-
pause hat begonnen. Neben kör-
perlichen Symptomen kann sie 
zu Stimmungsschwankungen, 
Reizbarkeit, Schlafproblemen 
und Stressanfälligkeit führen. 
Betroffene sollten ärztlichen 
Rat suchen, können aber auch 
selbst viel für ihr Wohlbefinden 
tun. Dazu gehört, mehr Pausen 

einzuplanen und Entspannungs-
techniken zu nutzen. Bei der Er-
nährung sollten Koffein und Al-
kohol reduziert und auf eine gute 
Nährstoffversorgung geachtet 
werden – besonders mit Vitamin 
B6, das zur Regulierung der Hor-
montätigkeit beiträgt, sowie dem 
Mineralstoff Magnesium. Eine 
auf Frauen abgestimmte Nähr-
stoffkombination enthält etwa 
Bonasanit plus – mehr unter 
www.biokanol-frauengesundheit.
de.

Kreuzworträtsel  I  Sudoku

 Rätsel Spaß 

Vermögen in der Rente richtig nutzen
-ANZEIGE- (djd-k). Viele Men-
schen sparen Jahrzehnte für die 
Altersvorsorge und machen dann 
Fehler bei der Verwendung des 
angesparten Vermögens. Eine 
professionelle finanzielle Pla-
nung der Ruhestandsphase ist 
daher entscheidend für die Absi-
cherung im Alter:
- Bei der Altersvorsorge steht der 
Vermögensaufbau im Vorder-
grund, zu Rentenbeginn soll ein 
gewisses Vermögen angespart 
sein.

- Bei der Ruhestandsplanung geht 
es darum, das angesparte Vermö-
gen so zu organisieren, dass es bis 
zum Lebensende reicht. Unab-
hängige Finanzberaterinnen und 
-berater, die dabei unterstützen, 
findet man etwa unter www.stan-
dardlife.de.
- Lebenslang garantierte Sofort-
renten geben Planungssicherheit 
im Ruhestand, ein Teil des Vermö-
gens sollte aber weiterhin rendite-
orientiert angelegt werden, dafür 
bieten sich Fondspolicen an.
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WARUM IN DIE WANNE KLETTERN?

 0 83 74  588 145

• Badewanne zur begehbaren Dusche
• hoher Komfort mit geringem Aufwand
• Anti-Rutsch Beschichtung
• Sicherheitsglas
• saubere Baustelle
• kostenloses Angebot vor Ort
• bis zu 100 % Förderung

0 83 74  588 1450 83 74  588 145Ihr Umbau in 24 Stunden!Ihr Umbau in 24 Stunden!

Zuverlässig. Persönlich. Echt Allgäu.

Welserstraße 3 | 87463 Dietmannsried 
www.schaule-immobilien.de

Armin Schaule 
Immobilienmakler (IHK)
Geprüfter Immobilienbewerter (EIA)

2026 - das Jahr für Ihren
Immobilienverkauf?

Starten Sie ins neue Jahr mit Klarheit: Wir ermitteln
den aktuellen und fairen Wert Ihrer Immobilie. 

Jetzt Termin vereinbaren 08374 323 1034 

DIETMANNSRIED
Glaserstraße 2 | Telefon 08374 2317-0 | www.fenster-wirthensohn.de

Es gibt immer eine Lösung!

Markus Janek
Haneberg 6
87477 Sulzberg/Allgäu

E-Mail: markus-janek@t-online.de
Tel.: 0170 90 92 304
Fax: 08376 92 87 208

Schreinerbetrieb
Trockenbau
Parkettleger
Fliesenlegen
Holzschutz

Einbau von Fenster,
Türen, Zargen,
Regale, Fuger, u.v.m.
Raumausstattung

Markus Janek

www.maerz-heizung.de

Komplett eingerichtete Schreinerei,  
Produktions- und Lagerhalle, 

Außenfläche und Büros in 87448 Oberdorf zu vermieten. 

Tel. 0170/3204011

Weisser schokoladen-sahne-likör, 17 % Vol.Weisser schokoladen-sahne-likör, 17 % Vol.
0,7l nur 13,99 € (statt 15,49 €)0,7l nur 13,99 € (statt 15,49 €)

Mo, Di, do 9 - 17 Uhr | Mi, Fr 9 - 18 Uhr | Sa 9 - 14 UhrMo, Di, do 9 - 17 Uhr | Mi, Fr 9 - 18 Uhr | Sa 9 - 14 Uhr
 Gewerbepark 1 | 87477 Sulzberg Gewerbepark 1 | 87477 Sulzberg www.allgaeu-brennerei.dewww.allgaeu-brennerei.de

Unser Werksverkauf in Sulzberg 
Mo - Sa geöffnet! 

unserunserAngebot im 
Angebot im JanuarJanuar

SchnapsSchnaps
DekoDeko

Geschenkideen
Geschenkideen

u.v.mu.v.m


